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Bakanlık tarafından  2013 yılında tüm TSM'lerde Obezite Danışmanlığı Hizmetleri verilmesi istenmiştir.


Bu kapsamda ilimizde TSM/ İlçe Sağlık Müdürlüğü'nde Sağlıklı Beslenme ve Obezite Danışma Birimi kurularak, Obezite ile mücadele çalışmaları planlanmıştır.


Bakanlık tarafından gönderilen formlar ve Müdürlüğümüz tarafından bastırılan materyaller ilgili birime dağıtılarak çalışmalar planlanmaktadır.


Birimde bireylerin boy-kiloları ölçülerek obez ve morbid obez hastalar belirlenir ve kayıt altına alınarak HSYS giriş yapılır. Ayrıca Danışan İzlem Formuna işlenen kişiler ve diyetisyenler tarafından tutulan veriler de her ay doldurularak, yapılan boy- kilo ölçümlerini içeren dökümanlar tarafımıza iletilmektedir.


Tespit edilen yatağa bağımlı morbid obez hastalar aile hekimi, diyetisyen ve hemşire eşliğinde ziyaret edilerek  durumu raporlanır.


Ayrıca merkezde yer alan obez hastalarımız "Sağlıklı Hayat Merkezlerine" ne yönlendirilmektedir. 


Birimimiz tarafından kayıt altına alınan veriler her 6 ayda bir Bakanlığa gönderilmektedir.






















